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سازه های نگهبان

اهداف اصلي ايمن سازی

گودداخلوخارجانسانهايجانحفظ
گودداخلوخارجاموالحفظ
کاراجرايبرايمطمئنوامنشرايطآوردنفراهم
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قانون مجازات اسلامي
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ياياحتياطبيواسطةبهغيرعمدقتلکهصورتيدر:616ماده
تهنداشمهارتآندرمرتکبکهامريبهاقداميامبالاتيبي

بسحبهمسببشودواقعنظاماترعايتعدمسبببهيااست
ازمطالبهصورتدرديهپرداختبهنيزوسالسهتايکاز

محضخطاياينکهمگرشدخواهدمحکومدماوليايناحية
.باشد

روشهای بهبود پايداری شيب ترانشه ها
مکنياستفادهزيرروشهايازتوانيمميهاترانشهشيبپايداريبهبودبراي:
بهيشيروانپنجةموضعيکردنسنگينوشيرواني،پروفيلمجددبنديشيب

محرکلنگربامقابلهمنظور
افزايشمنظوربهسنگمهاريپيچهايازاستفادهباخاکدادنقرارفشارتحت

کخامقاومتافزايشنتيجهدروخاکبالقوةگسيختگيسطحرويمؤثرِتنش
اجراهايستونيادرجا،شمعهايسپرها،باخاکبالقوةگسيختگيسطوحکردنقطع

تزريقروشبهشده
فشارهشکاطريقازخاک،بالقوةگسيختگيسطوحرويبرمؤثرقائمتنشافزايش

زهکشيکمکبهمنفذي،آب
اتورآرمکارگذاريوشيروانيمجددبنديشيبطريقازمرکب،خاکمقاومتبهبود

آرماتورهااينباخاکبالقوةگسيختگيسطوحقطعوخاکداخلدر
مهارهااينباخاکبالقوةگسيختگيسطوحقطعوخاکداخلدرمهارکوبي
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اقدامات و مطالعات و بررسي های لازم قبل از شروع 
عمليات گودبرداری و در حين آن

نظيرذيربطسازمانهايواداراتازلازممجوزهاياخذ
عتوزيشرکتفاضلاب،وآبشرکتگاز،شرکتشهرداري،

.آننظايروبرق
وانينشآتشايستگاهنزديکترينبهکاراجرايمراتباعلام

ايمنيخدمات
قبليکافيژئوتکنيکيمطالعاتانجام
محلدراحتماليزيرزمينيتأسيساتمطالعةوبررسي
ازاعمقنوات،وفاضلابوآبچاههايمطالعةوبررسي

محلدرداير،ومتروکه

اقدامات و مطالعات و بررسي های لازم قبل از شروع 
عمليات گودبرداری و در حين آن

گودبرداريمحلدرلازمروشناييتأمين
نزديکيوگودمحلدرنيازمورددهندةاخطارعلائمنصب

لزومصورتدرآن،
تجهيزاتووسايلباچاههادرونغباروگردوگازهاتهوية

مناسب
ياصولومحکمصورتيبهنياز،موردبالابروسايلنصب
کارگراناستراحتمحلهاياحداثوکارگاهتجهيزازاجتناب

آنهالبةدرنيزوگودهاپايدرکارگاهدفاترو
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اقدامات و مطالعات و بررسي های لازم قبل از شروع 
عمليات گودبرداری و در حين آن

مجاورساختمانهاينقشةمطالعة
اموالوانسانهابيمةبرايلازماقداماتانجاموريزيبرنامه

مجاورساختمانهايوگودبرداريمحلدرواقع
و،ساختمانيهاينخالهساختماني،مصالحتخليةازاجتناب

گودلبةدرگودبرداريمازادخاکهاي

ذيصلاحناظرمهندسانومجريانانتخاب

در مورد بتن مصرفي در شمعها و اجرای آن، بايد به
موارد زير نيز توجه داشته باشيم

کهشودريختهشمعوچاهکدرايگونهبهبايدبتن
ازدهاستفا.باشدنداشتهوجودبتناجزايجداشدگياحتمال
خصوصايندرآننظايروسقوطشوتهايلوله،وقيف

.استمناسب
باشدميليمتر150حدوددربايدمصرفيبتناسلامپ.

.استمطلوببتنهاايندرکنندهروانموادازاستفاده
مترهردرسيمانکيلوگرم400مصرفيبتنعيارحداقل

بابتنهايازاستفادهمطالعات،آنکهمگراست،بتنمکعب
.نمايندتأييدراکمترعيار
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ضوابط و دستورالعملهای 
گودبرداری، حفر چاهها و اجرای 

سازه های نگهبان

مبحث دوازدهم مقررات ملي 
ساختمان

1380ويرايش دوم، 
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برايخطرياحتمالخاکبرداريوگودبرداريعملياتدرکهصورتيدر-12-9-2-1
ع،شمنصبطريقازبايدباشد،داشتهوجودمجاورساختمانهايوديوارهاپايداري

ملزوصورتدروگودبرداريايمنومناسبفاصلهرعايتومناسبمهارهايوسپر
.رددگتأمينآنهاپايداريوايمنيعمليات،شروعازقبلنگهبانهايسازهاجرايبا
ياريزشاحتمالکهسانتيمتر120ازبيشعمقباهايخاکبرداريدر-12-9-2-2

ومحکممهارهايوسپرشمع،نصببابايدباشد،داشتهوجودهاديوارهلغزش
يبشزاويهازديوارهشيبآنکهمگرگردد،اقدامهاديوارهحفاظتبهنسبتمناسب
.باشدکمترخاکطبيعي

لبهزامترنيمازکمترفاصلهبهنبايدگودبرداريازحاصلمصالحوخاک-12-9-2-7
وينحبهعموميمعابروروهاپيادهدرنبايدمصالحاينهمچنين.شودريختهگود

.شودحادثهبروزموجبياگرديدهمروروعبورمانعکهشودانباشته
حلمدرکارگرنبايدباشد،ميمتريکازبيشآنهاعمقکهگودهائيدر-12-9-2-9

.شودگماردهکاربهتنهاييبهکار

مشخصات فني عمومي کارهای 
ساختماني

ايمني در انجام عمليات خاکي
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ايمني در انجام عمليات خاکي

درارکارگرانحفاظتبرايلازمايمنيتجهيزاتموظفپيمانکار-26-8-2
لهفاصکارگرانبايدکلنگ،وبيلباحفاريدر.دهدقرارآناناختيار
آنهامقعکهعميقشيارهايوگودالهادر.باشندداشتهيکديگرازکافي

.ماردگکاربهتنهاييبهراکارگراننبايدباشد،بيشترمتريکاز
ريخت،ودگلبهبهمترنيمازنزديکترفاصلهدرنبايدراشدهبرداشتهخاک
درراآلاتماشيننبايددارد،وجودخاکريزشامکانکهنقاطيدر

کردعملزماندرهمچنينداد،عبورآنازياونمودهمستقرگودنزديکي
ودستگاهبازويياوجامزيردراشخاصايستادنخاکبرداري،ماشين

ندکميکارماشينکهقسمتيدرکارگرانبودنکاربهمشغولنيز
.استممنوع

گودبرداريازحاصلمصالححملبرايبالابرازکهجاييدر
درمطمئننحويبهبالابرهايپايهبايدميشود،استفاده
بردهبالامطمئنمحفظهبامصالحاينوگيردقرارمحل
زابيشجککهشوددقتبايدجکهاازاستفادهدر.شوند

ضامنبهمجهزبايدجکهانشود،بارگذاريمجازظرفيت
قراربازديدموردذيصلاحاشخاصتوسطمدامطوربهوباشند
هبافرادوکارگرانعبوربرايکهشيبداريراههاي.گيرند

در.باشندلازمحفاظتينردههايدارايبايدکارميروند،
ارکبهنقليهوسايلعبوربرايشيبدارراههايکهصورتي
نردهتوسطونباشدمتر4ازکمترراهعرضبايدميروند،
چوبازحفاظهااينچنانچه.گرددمحافظتمناسبهاي

.باشدکمترسانتيمتر20ازنبايدچوبهاقطرميشوند،ساخته
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ازبيشآنعمقکهگودهاييمحلدرکارگرانخروجوورودبراي
لهپنردبانها،درپاگردياسکويکمتر6هردربايدباشد،متر6
هببايدسکوهااينگردد،بينيپيششيبدارراههايياوها

.شوندمحصورپناهجانوسيله
دوحداقلوجودمتر،5عمقتاکنيچاهعملياتدر-26-9-2

ادامهبراينفر3وجودحداقلچاه،عمقافزايشباونفر
کمکنفريکچاهانباريحفرشروعباالزاميست،عمليات
.شودمياضافهگروهافرادبهدارکلنگ
عنوانبهايوسيلهبايدمتر،2ازبيشعمقدرچاهحفاريهنگام
وطسقهنگامکهگيردقراراستفادهموردچاهپاييندرسپر

.باشدمقنيباآنبرخوردمانعاشيااحتمالي

آيين نامه حفاظتي کارگاههای 
ساختماني

فصل ششم، گودبرداری و حفاری
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ايمني در انجام عمليات خاکي

سانتيمتر120ازبيشآنعمقکهگودبرداريهرهايديواره:240ماده
شمع،نصبوسيلهبهبايدباشد،داشتهوجودريزشخطراحتمالوبوده
آنکهمگرگردد،حفاظتمناسبومحکممهارهايوسپر

(خاکريزيشيبپايدارزاويهازکمتر)مناسبشيبدارايهاديواره
.باشند

ازرکمتفاصلهبهنبايدحفاريوگودبرداريازحاصلمصالح:242ماده
روهاادهپيدرنبايدمصالحاينهمچنين.شودريختهگودلبهازمترنيم
.گرددمروروعبورمانعکهشودانباشتهنحويبهعموميمعابرو

ايمني در انجام عمليات خاکي

تربيشمتريکازآنهاعمقکهشيارهاييوگودهادر:253ماده
.گماردکاربهتنهاييبهراکارگراننبايدباشد،

وسيلهبهبايدچاهدهانهروزانه،کارخاتمهازپس:267ماده
وشدهپوشاندهايمننحوبهمناسبومقاوممحکم،صفحات
.شودگذاريعلامت
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منتخبي از آيين نامه و مقررات
حفاظتي حفر چاههای دستي

مقدمات ايمني عمليات حفاری

ايمني در انجام عمليات خاکي

افزايشباونفردوحداقلوجودکنيچاهعملياتشروعدر:15ماده
ادامهبرايکلاًنفرسهحداقلوجودمتر5ازشدهکندهچاهعمق

اردکلنگکمکنفريکانباريحفرشروعباواستالزاميعمليات
.گرددمياضافه

زارامقنيکهاستمخصوصيمحافظتيوسيلةسپر:21مادهتوضيح
.داردمينگهمحفوظاشياءومواداحتماليسقوطازناشيآسيب

ازمتر2ازکمترفاصلةبهنبايدچاهکندنازحاصلخاکهاي:22ماده
نداشتهوجودآنريزشاحتالحالهردروشودريختهچاههايکناره
.باشد

ساختمانيمصالحازشدهساختهحلقويديوارطوقه،:23مادهتوضيح
رويربکهميباشد(چاهدهانةبهمنتهي)چاهميلازقسمتبالاتريندر
.ميشوددادهقرارچاهدرپوشآن
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ايمني در انجام عمليات خاکي

حدازبيشرطوبتچاهديوارهدربازديدهنگامبهچنانچه:28ماده
دوجوبهچنانچهتاآيدعملبهلازمبررسيبايدگرددمشاهدهمعمول
ودشحاصليقينچاهمجاورتدرآبديگرمنبعگونههرياوفاضلاب
اساسيبينيهايپيشباوشدهمتوقفبلافاصلهکنيچاهعملياتادامه
ومقنيبرايخطريهيچگونهکهصورتيبهکارادامهبهنسبتلازم

.نماينداقدامباشدنداشتهوجودديگرکارگران
گازهايوجودکهچاههاييداخلروشناييوسيلهتأميندر:29ماده

ردگدورياايقوهچراغهايازبايدباشدمحتملانفجارواشتعالقابل
نوعايندرحالهربهوشوداستفادهولت12ولتاژباحداکثرجرقهضد

.شودبردهبکارزاجرقهسيستمهايياوشعلهنبايدچاهها

ايمني در انجام عمليات خاکي

ابحداکثرجاپاهاييچاهحفرضمناستموظفمقني:30ماده
ةديواردرخودآمدنبالاجهتطرفيندرسانتيمتر50فواصل
.بيايدبالاسهولتبهبتواندتانمايدتعيينچاه

قلنوحملوآمدورفتجهتشيبداريمسيرکندبا:توضيح
تاوشروعچاهدهانةازدورترايفاصلهازکهاستوسايل
.يابدميادامهآنسطحنزديکي
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